’t Sveriges lantbruksuniversitet
Fakulteten for Veterinarmedicin och husdjursvetenslap

S L u Hippologenheten

Seminariekurs i hastens biologi, 5 hp 2012

Sambandet mellan hastens benstallning och hoverjs
form

Sofia Karlsson

Stromsholm

HANDLEDARE:
Nina Roepstorff, Stromsholm

Seminariekurs i hastens biologi (HO0084) ar engalbdirisk del i hippologutbildningen och
syftar till att ge de studerande grundlaggandengfinatt sjalvstandigt och pa ett
vetenskapligt satt kunna analysera och relateka otirden, samt redogora for uppgift
skriftligt och muntligt. Foreliggande arbete aresfids ett studentarbete pa A-niva och dess
innehall, resultat och slutsatser bér bedomas mioha bakgrund.
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INLEDNING

Vikten av korrekta extremiteter hos hast ar karahadéange. Inom vissa hastavelsféreningar
raknas det som sa pass viktigt att det har en leggtdmningspunkt pa bland annat trearstest,
bruksprov och kvalitetsvisning. Vid exempelvis tstést, kvalitetstavlan och bruksprov
betygsatts extremiteternas korrekthet mellan lettdi Dar ett ar det lagsta betyget och tio det
hogsta.(ASVH, 2012)

Det finns ett samband mellan hastens exterior esls Hallbarhet och prestation(Philipsson et
al, 2001). Extremiteterna ar de mest skadedrabbritlelseapparaten pa vara
sporthastar(Penell & Egenvall et al, 2007).

For en hast som presterar pa toppniva inom tilirgoed hoppning, trav eller galopp blir en
jamnbelastning pa hoven och extremiteterna vikiighllbarheten. F6r en hast pa toppniva
som utséatts for maxbelastning av extremiteterrravidten av en korrekt benstélining och
jdmn belastning av hoven viktigare an for en hést sndast anvands som promenadhast i
skogen, da den aldrig utsatts for samma tungatb@égssom ett hogre tempo och stora
hinder medfor. Vid ridning andras belastningen xtéeeiteterna, da hasten dven maste
balansera upp utrustning och ryttarens vikt. Vdigeiplin inom hastsporten har olika
belastningsforhallanden och det forandrar krafeétimshgen pa hoven. (T Reilly, 2010)

Det optimala ar att ben- och taaxlar ar sa rakamsagligt. For att fa en sa jamn belastning av
hoven som mgjligt ar det av betydelse att extreite &r korrekta. Det kan skilja en del
mellan olika raser i vad som anses vara en kohektorm och benstéllning, pa grund av
olika avelsmal och anvandningsomraden. (O’Gradyo&igard, 2001)

Overbelastning ar en vanlig orsak till skada padwissextremiteter, speciellt pd hastens
extremitetsleder (Penell & Egenvall et al, 2007)sa®en till manga ledproblem i
extremiteterna &r att hasten under en lang peaodipprepade felbelastningar som tillslut
kan leda till att hasten blir halt, en av orsaketaa vara avvikande exterior pa
extremiteterna(Balch et al, 1997).

Inkorrekta benstéllningar ar till stor del genetisktingat. Hur folet har varit placerat i stoets
livmoder och hastens uppvéaxtmiljé kan aven detdsegkan pa benstéllningens utveckling.
Hur extremiteternas exterior ar utformad berobist del pa hur vinklarna i hastens skelett
och langden pa de olika skelettbenen &r i forhd#aill varandra. Genom framsteg i aveln
har de flesta hastar idag raka ben- och tdaxlaraweikelser forekommer.(O'Grady &
Poupard, 2001)

Nar bada hovhalvorna ar jamnt belastade &r hovvigigéning mot marken densamma pa
bade in- och utsidan av hoven. Jamn belastninggmélbvhalvorna kallas med ett annat
namn for mediolateral balans. Hastens hov har efiah@nsidan) och lateral(utsidan) sida.
Hovens form ar kopplad till dess belastningsfodrédien som paverkas av hastens
benstallning. Pa grund av att hovens inre halvgeligyarmare hastens tyngdpunkt kan
hovvaggen pa denna sida bli obetydligt brantar@o@eatt observera hur hovformen ser ut
kan man se hur hasten belastar extremiteterna.&dyGs: Poupard, 2001)

Avvikande hovformer kan utvecklas av en avvikandedballning, hovformen kan aven vara
genetiskt betingad. Avvikande hovform kan uppstBsjukdom, till exempel fang(Orsini et

al, 2009). Det finns ett samband mellan exterigmakalser och en ojdmn férdelning av
belastningen mellan de b&da hovhalvorna. Ar hoy@mmat belastad kannetecknas det av att
hovvaggen oftast ar brantare och samtidigt lagrégméena sidan av hoven. Ballen pa denna



sida av hoven forskjuts aven uppat. Vid visitattrhoven underifrdn kommer man att se att
hovens undre yta ar osymmetrisk.(O’Grady & Poupaéd3)

Nar en tdaxel bryts kan det innebéara skadliga ptifiegar pa lederna, framforallt pa
hovleden men aven pa kron-, kot- och knaled. Deebl sarskild stor pafrestning pa lederna
om taaxeln bryts inat eller utat framifran sett.efrtaxel bruten pa detta satt kommer den
ena sidans ledbrosk fa onormalt tryck och mots\deaidas ledband och ledkapsel kommer
att utsattas for onormal dragning.(Balch et al,7)99

Manga veterinarer och hovslagare anser att erdstav dagens haltproblem hos hastar kan
forebyggas eller behandlas med korrekt skoning.(iKemet al, 2006)

Verkning i korrigerande syfte av en avvikande balising kan utféras pa en hast upp till ett
ars alder, eftersom tillvaxtzonerna i hastens exitetsben inte har slutits. Skelettet i
extremiteterna kan till viss man anpassa sig fdiréghe belastningar och hoven kan formas
for att paverka benaxlarna. Det kravs manga vedarifran fol upp till ett ars alder, cirka var
tredje vecka for att fa onskad effekt. Avvikanda$télining pa unghastar upp till ett ar kan
ofta forbattras genom bland annat korrigeringsviaggrspjalning av benen, stédbandage,
kirurgisk korrigering, det gar aven att limma fakka slags skor for att hjalpa till att belasta
benet ratt.(Balch et al, 1997)

Nar tillvaxtzonerna i extremitetsbenen har sllas hovslagaren endast aterfora hovformen
till den ratta for just den benstéliningen. En hiéstd avvikande benstallning behover oftast
verkas oftare an en hast med korrekt benstallringtt behalla en jamnbelastning pa
extremiteten.(Kroekenstoel, 2003)

Korrekt hovvard vid avvikande benstallningar artigikfor att fa en jamn belastning pa hoven
och extremiteten. Blir verkningen felaktig elleféurs oberoende av hur hastens extremiteter
ser ut kan felbelastningen komma att forstarkasrkbrrigering pa en hast vars tillvaxtzoner
i extremitetsbenen har slutits kan leda till 6kaage pa extremitetsbenens leder och
ligament.(Wilson et al, 1998)

Rontgenundersokning anvands ofta av veterindrehouklagare for att kunna bedéma en
avvikande benstallning korrekt, for att kunna gémasa exakt korrigerings verkning som
mojligt. Efter utford korrigeringsverkning tas ng@ntgenbilder for att se att atgarden fick
onskat resultat.(Kummer et al, 2006)

Problemstallningen blir att klarar h&asten av atlvsatt skapa en jdAmn belastning av hoven och
kompensera upp en eventuell avvikande benstallhaghovslagaren en stor roll i
utformningen av en korrekt benstallning?

Syfte

Syftet med studien ar att redogdra for sambandéamieastens benstallning och hovens form
ur ett perspektiv pa hovslagarens roll med optiveakning och korrigeringsverkning.

Fragestallning

Hur paverkas hovens och benstéllningens belastiraptimal hovvard pa yngre och aldre
hastar?

Finns det ett samband mellan hastens benstallmindallbarhet?
Avgransningar
Studien har inte specificerats pa en speciell Adasttan ar generell for alla.



MATERIAL OCH METOD

| denna litteraturstudie har databaserna PRIMO @obgle Schoolar anvants for att sdka
vetenskapliga artiklar. Nyckelorden som har anv&rtorse, limb conformation, gaits,
farrier, horse shoeing, bone structure, mediolatdr@ance, farrieryochshoeing

RESULTAT

| en studie av Philipsson et al fran ar 2001 hajaeforts om poang som delas ut vid
kvalitetstavlan for Svenskvarmblodig ridhast, htiisamband med hastens hallbarhet och
livslangd. | studien anvandes resultaten ifran iketstavian for fyradriga varmblodiga
ridhastar mellan aren 1973-1986, hastarna var fauellan 1969 och 1982. For att kunna
jamfora poangen pa extremiteterna med hastengtigdlhar dgarna till de hastar som visades
kontaktats angadende om hasten ar vid liv elleBjdien visar att det finns ett samband
mellan extremiteternas poang och hastens hallbdbeetastar som tilldelats poang <5 har
visat tendens till kortare livstid och samre hallie an de hastar som fatt poang
>5.(Philipsson et al, 2001)

| en studie av Philipsson & Holmstrom ar 1993 usdktes sambandet mellan hastens
benstallning, prestation och halsa. | studien jad#é om poang som delas ut pa
extremiteternas korrekthet vid kvalitetstavlan $#enskvarmblodig ridhast, har ett samband
med hastens hallbarhet. Resultaten som anvandésarakvalitetsbedomningen ar 1984 och
de arrangerades pa fem olika platser runt om igaritbtalt testades 195 fyraariga hastar det
aret, nio hingstar, 103 valacker och 87 ston. Hamgs och valackerna delades in i samma
grupp da hingstarna var sa pass fa. Studien gemdes@enom att studera data ifran
kvalitetsbedomningen ar 1984, genom att jamforeeexiteternas poang med hastens
livslangd. Studien visar att det finns ett stagkihband mellan extremiteternas podng och
hastens hallbarhet eller livslangd. Hastar medépgéng (>5) tenderar till att leva ett langre
liv an de hastar som fatt lagre poang (<5).(Prslips& Holmstrém, 1993)

Kroekenstoel et al utférde ar 2003 en studie dastadiningen pa 23 varmblodiga fol blev
beddmd visuellt och med hjalp av rontgenbilder. &rdes aven tryckmatningar under bada
framhovarna pa folen for att kontrollera belasteimgv extremiteten. Den visuella
beddmningen utfordes av en hovslagare med spamighétens pa avvikande benstallningar
och taaxlar hos fol. Hovslagaren bedémde félen iframoch fran sidan vid stillastaende, i
skritt och trav. Hovslagaren fick ingen informatiom félen innan bedémningen. Varje ol
blev bedomt visuellt vid 28, 36, 44 och 52 veckalder. Vid 27 och 55 veckors alder togs
aven rontgenbilder och tryckméatningar utfordesnFéaseln hade bara 50 % av folen blivit
korrekt verkade vid 4, 8, 12, 18 och 24 veckorgadl®et visades dock ingen signifikant
skillnad i studien mellan de tva grupperna vid 2¢kors alder. Fran och med 28 veckors
alder blev félen regelbundet verkade var attonadkaeSyftet med studien var att fa insikt i
fols utveckling av benstallningen och aven attisedet gar att forutse mojliga konsekvenser
av avvikande benstallningar. Vid 27 och vid 55 \@skalder var folens taaxlar ndgot bakat
brutna pé rontgenbilderna, det uppmarksammadesseitdand vid visuell poangsattning.

Det visades att med tiden forbattrades paralléitenellan hovvéggen och hovbenet, genom
att hovvinkeln minskat och hovbenets yta dkats.ixé@tl avvikande hovformer vid 27 veckors
alder visade en stor signifikant skillnad i belasgien pa hovbenet vid 55 veckors alder.
Belastningen hade forandrats till det battre vid/66kors alder, da anpassningen av de distala
benen tkade i en sex manaders period. Vilket ksedea rontgenbilder, visuell bedémning
var inte tillrackligt kanslig for att upptéacka ddbe tillvaxtprocesser som sker i de distala
benen kunde inte kompensera upp for befintligakande benstallningar. Slutsatsen i studien
blev att f6l har en annan konformation av de disb@nen &n den vuxna hasten som bor tas |



beaktning vid tolkning av réntgenbilderna. Folemsgikande hovform resulterade i en
asymmetrisk belastning av de distala benen, vikketleda till 6kad mottaglighet for
overbelastningsskador och minskad prestanda vidrvaider.(Kroekenstoel et al, 2003)

En studie i att anvanda dynamiska tryckmatningaefidetaljerad studie av hovbelastning
utfordes av Van Heel et al ar 2004. Syftet medistudar att testa ett tryckmatningssystem
for att mata hovbelastningen efter utford verkniidg att lattare kunna se effekten av
verkningen. Utrustningen som anvandes var en tritkimgsplatta vid namhhe RSfootscan
systemet har en hdg upplésning med 2,6 sensordwvpdrat centimeter. Sensorerna ar jamnt
fordelade 6ver hela tryckplattan. Arton styckenwilodiga ridh&star blev anvanda i studien
och alla hastarna blev besiktigade innan studiénkoastaterade som helt friska. Under
studien reds och tranades héastarna dagligen. iestadvandes tva hovslagare som verkade
och skodde hastarna, de tilldelades nio hastaevaréiastarna blev verkade och skodda fyra
veckor innan de forsta matningarna utfordes. Haataerkades sa att hovarna var i
mediolateral balans och sa att benvinklarna sk skmarna fick anvisningarna att verka
hastarna till en statisk hovbalans, vilket refergitbatt hoven vid belastning stillastaende
skall ha mediolateralbalans. Fyra veckor eftertébrsétningen upprepades samma procedur
och nya méatningar gjordes. Alla hastarna méattes tnyekmatningssystemet fore och efter
verkning med ett intervall pa fyra veckor. Hastamaaades vid hand 6ver tryck-
kraftméatningssystemet med en upplosning pa 240H=Hjélp avlhe Rsfootscakunde man
avlasa hur hastens hov landar vid nedséattning acimlycket den sidan belastas vid
nedsattning. Resultatet i studien visar att hadtensnte landar symmetriskt utan landar forst
pa den laterala sidan av hoven. | trav landar hastamhovar till 63,3% péa den laterala sidan
innan verkning och detta forminskades nagot efekning da hoven landade till 57,8% pa
den laterala sidan. Bakhovarnas landning var aneuspecifik, da hoven landade till 97,8%
pa den laterala sidan innan verkning och efterniacklandade den till 96,7% pa den laterala
sidan. Slutsatsen i studien blev att den mediatdralansen tenderar att forbattras efter
verkning och skoning.(Van Heel et al, 2004)

Van Heel et al utforde en studie ar 2006 i syftetedta ett hovbeslag som ar tariktat samt
kilformat i tan. Syftet med ett sddant beslag idat underlattar éverrullningsprocessen och
dar igenom minskar belastningen pa hovbenet. Omsakéll att utfora studien var att
Overbelastningsskador &ar vanligt forekommande Ipastisdstar och olika skotekniker tros
kunna vara forebyggande for dessa skador. | stualeindes tjugo stycken varmblodiga
hastar som var klinikbesiktigade innan studien.tét@is travades vid hand Over en stracka
med ett tryck/kraftmatningssystem och sex varmekamelastarna mattes pa samma stracka
med tva slags olika skor, forst med vanliga jarmskch sedan med en sko som é&r tariktad.
Hastarna blev skodda tva dagar innan matningarfiades for att vanja sig vid skorna.
Resultatet blev att benforflyttningen och timingerrelserna till exempel brytpunkten inte
forandrades namnvart, mellan de olika skorna. Beh$ dock en forbattring av lattheten i
overrullningen med skorna som var tariktade, frang& grund av ett jamnare
éverrullningsmonster av hoven. Topp belastningengdlistala falangerna(hov-, kron- och
kotled) minskar vasentligt i borjan av brytpunkieed en tariktadsko. Slutsatsen av studien
blev att med en tariktad sko blir éverrulliningenidigare. Vilket forbattrar samordningen i
overrullningsprocessen och sanker topp belastningende distala falangerna under
brytpunkten.(Van Heel et al, 2006)

Wilson et al (1998) gjorde en studie dar det unild¢es hur obalans i hoven paverkas av
biomekaniska krafter. | studien anvandes atta stydullblod i aldrarna tva till femton ar.

Alla hastarna beddmdes som friska av veterindmirstadien och bedémdes aven ha optimal
benstéllning och inga rorelseproblem. Varje dagumstudierna utférdes blev hastarna
motionerade fyrtio minuter i skritt maskin, vilkesr deras dagliga rutin. Hastarnas framhovar



blev verkade och skodda med 8x19mm stalskor, balthawlev endast verkade. For att
skapa mediolateral obalans fastes kilar med vinkl&;7 och 5 grader vid skorna och kilar i
plast (Stromsholm, heel wedges) anvandes for atissklorsopalmar obalans. For att kunna
mata hur hovbalansen paverkas under rorelse travwgarna vid hand over ett
kraft/tryckmatningssystem. Totalt blev atta hastaderade och man samlade minst fyra
matningar for varje kil. Resultatet visade att gerett sko en hast med tillfredsstallande
mediolateral balans med standard stalskor har aimmal effekt pa hovbalansen relaterat till
kraften den utsatts for under rorelse. Férandriregeden mediolaterala balansen resulterade i
en forskjutning av brytpunkten vid 6verrullningednungefar 10mm mot kilen. For att se
hur hastarna anpassade sig till skoningen gjorgasaster ett dygn efter skoningen. Det blev
ingen skillnad i resultatet. Resultatet av studisar att en hast inte kan kompensera akut
obalans i hoven genom att omfordela kraften undegeh. Troligtvis har de férhéjda
belastningarna i den forhojda regionen (kilen) keadig effekt pa hovens struktur och
horntillvéaxt.(Wilson et al, 1998)

Av T Reilly gjordes ar 2010 en studie om att maatialansen med ett tryckmatnings-system
som fasts mellan skon och hoven. | studien anvaetiésscan mobilt tryckmatningssytem.
Materialet som sensorerna var fasta vid formadidsotituren av en hov och fastes mellan
skon och hoven. Hastskon som anvandesSigafoos Series | horse shdet gjordes tva
forsok i studien, i det forsta testet anvandesesttonarigt quartersto. Stoet blev verkad och
skodd sa att hoven var i mediolateral balans vilikiirdes med hjalp av rontgenbilder.
Rontgenbilder bilder togs bade mediolateralt octsdjpalmart. Rontgenbilderna som togs
dorsopalmart visade att hovbenet var parallellt madken. Syftet med studien var att
undersoka hur belastningen pa hoven &r vid nedisgftom hoven landar med mer eller
mindre belastning pa den laterala eller medialarsi@elastningen av hoven testades i halt,
skritt och trav. Datainsamlingen efter skoningesaviatt i halt belastas den mediala sidan av
hoven till 65% medan i skritt sa belastas den dddesidan till 34% vid nedsattning. | trav
belastades bada hovhalvorna lika mycket. Vid visuedOmning av stoet framifran sags att
hoven landade pa den laterala sidan i skritt. \Asta datainsamling fastes en kil under den
mediala traktarmen pa skon. Hojden pa kilen justesdills det sag ut som att hoven landade i
mediolateral balans vid visuell bedomning. Vid hledtastades den mediala sidan av hoven
till 71% medan i skritt belastades den till 43%raven belastades den mediala sidan till 63%.
Genom att forandra belastningen sa det sag ut #astoat landade med en jamnbelastning
mediolateralt pa hoven sa jamnades belastning&owen ut vid halt och i skritt, men
skapade en stdrre belastning medialt i trav.(THRdD10)

Diskussion

Det finns en tendens till ett samband mellan extietarnas betyg vid kvalitetstavlan och
hastens hallbarhet, Philipsson & Holmstroms stérdie ar 1993 och Philipsson et al studie
fran ar 2001 visar att ju htgre poang hastarndilidelats pa kvalitetstavlan ju hégre
hallbarhet och livslangd har de. Detta ar en myolletvant studie for det fortsatta
avelsarbetet, da det efterfragas hog hallbarhbgptarna idag. Det &r inte bara viktigt att
hastarna skall prestera pa hog niva utan att de skeekunna gora det under flera ar. Enligt
denna studie visar det ett man boér avla pa individed hog poang pa extremiteterna for att fa
hogsta héllbarhet. (Philipsson & Holmstrém, 1998ijiPsson et al, 2001)

Da den ena studien baseras pa poang fran kvalitetar 1984 och den andra pa resultat
ifran ar 1973-1986 borde det goras uppfoljandeistuded kvalitetspoéng fran senare ar. Har
aveln fortsatt i samma spar som da eller hur sexcitingen ut idag? Har sambandet mellan
hastens hallbarhet och extremitets betyg blivitretéller mindre? Det vore intressant att titta
pa resultat ifrdn en lang period, inte bara ettgpartan helst tio till femton ar, for att riktigt



kunna faststalla att det finns ett samband melt@ngen pa extremiteternas korrekthet och
hastens hallbarhet. En annan idé ar att det baides diknande studier redan pa trearstest for
att se om man far fram samma samband dar. Detimpessant att i jamforelsen mellan
hastens extremitetspoang och hallbarhet och liggldi& veta hur hastarna har matchats efter
testet. Kommer det att satsas mer pa de hastafdbhidga poang? Ur hallbarhetssynpunkt ar
det intressant for att ju battre ryttare och battegchning och forutsattningar hasten far desto
mer gynnsamt for hallbarheten.(Philipsson & Holiiisty 1993; Philipsson et al, 2001)

Kroekenstoel et al studie fran ar 2006 visar atstatt man anvander en meriterad hovslagare
med special kompetens pa fols benaxlar sa kanlvise®omning vara missvisande. Trots
mycket erfarenhet hos den som utfor den visueliimmingen blir den ibland missvisande
da den inte ar lika kanslig som till exempel romtgatt komplettera en visuell bedémning
med rontgenundersokning kan vara det sakrastd &dten ratt bedomning av problemet. |
studien kom de aven fram till att de tillvaxtprosessom sker i félens ben inte kan
kompensera upp en avvikande benstallning. Vilkettkékas sa att man bor hjalpa folen
genom korrekt hovvard for att kunna paverka enkande benstallning till det battre. Da
tillvaxtzonerna i extremiteterna inte gar att p&eeefter ungefar ett ar bor varje folagare vara
uppmarksam pa sitt fols benstallning redan ifrasén. Satts korrigerade hovvard in tidigt
finns en god prognos att fa bukt med den avvikametestallningen. Det skulle vara intressant
att utfora en liknande studie fast med en storopgfol an 23 stycken, for att verkligen
kunna fa sékra resultat.(Kroekenstoel, 2006)

| Van Heel et al studie fran ar 2004 var syftetesta ett tryckmatningssystéRs Footscan

for att se om man med hjalp av systemet kan mathdlastningen efter verkning for att
lattare kunna se resultatet av den. | studien atesiarton hastar som skoddes av tva
hovslagare. For ett annu sékrare resultat bor ¢edasovslagare anvants. Medhjalp av
tryckmatningssystemet kunde matningar pa hur héstem landar vid nedséttning och hur
mycket den sidan belastas méatas. Resultatet Hlellahastar landade pa den laterala sidan
av hoven och att det var en hog belastning pakier. skoning visades en tendens till att
belastningen pa& hoven jamnades ut éver de badahavha. Det skilide dock endast ett par
procentenheter resultaten i mellan. For att f&&@tare resultat i studien bor man haft en
storre observationsgrupp an arton hastar.(Van etes| 2004)

| Van Heel et al(2006) studie om hovbeslag som dadar 6verrullningen av hastens hov,
visas att med hjalp av tariktade hovbeslag daatw@m ar kilformad kan man avlasta de
distalalederna och benen och pa sa satt forebyggsi hastens extremiteter. Framforallt
kan skon forebygga mot dverbelastningsskador eexteterna, da belastningen minskas.
Genom att kunna férebygga snedbelastningar i héistememitetsleder med hjélp av olika
hovbeslag, kan vi fa en langre hallbarhet pa vastdn. Det finns fler aspekter &n skoningen
som paverkar hastens hallbarhet men om det gBja#a en hast med avvikande
benstallning att f& en sa jamn belastning pa sitr@miteter som mojligt bor man gora det.
(Van Heel et al, 2006)

| Wilson et al studie ifrAn ar 1998 i hur obalat®ien paverkas av dynamiska krafter. |
studien anvandes arton stycken hastar, fullblodameVa till femton ar. | studien anvandes
tva olika hovslagare, de skodde nio hastar varakdminska miljoéfaktorerna bér samma
hovslagare anvants till alla arton hastarna. HAathtev bara skodda fram. Hastarna var
barfota bak och det kan ha paverkat resultatettnodigtvis inte da alla hastar hade samma
forutsattningar. En annan aspekt i studien aréstarna bor ha skotts av samma hovslagare
ett par skoperioder innan studien for att fa ettaé@ resultat, da olika hovslagare kan skilja
sig i sitt satt att sko. | studien visas aven astéar inte kan kompensera upp ojamn belastning
sjalva, utan detta behdver korrigeras av en hoastagenom korrekt verkning eller med hjalp
av olika hovbeslag for att skapa jamn balans iegniteten. Har ser man tydligt hovslagarens



roll och betydelse att kunna utfora korrekt hovvéindatt hjéalpa hasten till en jamn balans av
extremiteten. Hovslagarens roll blir extremt vikti§ hasten inte klarar av att sjalv
kompensera upp en ojamn belastning.(Wilson et#Ig81

Anvandning av tryckmatningsplatta har gjorts it#éet av studierna, vilket ger en god
Overblick av belastningen av hoven. Tryckmatninggph bor anvandas i fler studier for att
fa fram annu fler resultat pa hovens belastning.fi2engar inte i studierna hur hastarna har
reagerat pa tryckmatningsplattan, om hastarnadrétrspanda, lugna eller blivit skramda.
Miljon runt omkring hastarna kan aven paverka tased av tryckmatningarna, det framgar
inte i studierna om matningarna utférdes i en njonidr hastarna eller en miljo de var vana
att vistas i. Dessa faktorer kan ha paverkat rasilav studierna. Nu framgar det inte i
studierna men det klokaste ar nog att lata hastainja sig vid att skritta, trava och sta still
pa tryckmatningsplattan innan sjalva matningari@gas for ett annu mer tillforlitligt
resultat. (Wilson et al, 1998; Van Heel et al, 2004n Heel et al, 2006; Kroekenstoel et al,
2006; T Reilly, 2010)

| tva av studierna anvands rontgenundersokningtfdid en mer exakt bild av problemet och
lattare kunna atgarda det. Efter utford korrigesirarkning tas nya rontgenbilder for att
kontrollera att atgarden blev korrekt och fick cadleffekt. Att tanka pa vid
réntgenundersokning ar att den manskliga faktomdgeela in, &ar rontgenbilderna tagna ur
korrekt vinklar eller &r alla rontgenbilderna tagrén exakt samma vinklar och med samma
kvalitet? Detta faktum kan spela in pa resultagtidierna, den som utfor
rontgenundersokningen i studier bor vara utbildeld lwa arbetat med detta i flera ar. (Van
Heel et al, 2006; Kroekenstoel et al, 2006)

SLUTSATS

Det finns en tendens till ett samband mellan paimg delas ut pa extremiteternas korrekthet
vid kvalitetstavlan och hastens hallbarhet. Erffigilipsson et al studier fran ar 1993 och
2001 har hastar som tilldelats >5 poang pa extegaritas korrekhet en hogre hallbarhet an
de som tilldelats poang <5.

Hovensform paverkas av hastens benstallning, déekrahoven fordelas olika beroende pa
vad hasten har for benstallning. Belastningen p@miteterna blir olika beroende pa
benstallningen.

Studier visar att det finns en tendens till att deediolaterala belastningen pa hastens hov
jamnas ut efter optimalt utford hovvard. Vilket etrér att efter skoning blir det en jamnare
belastning av hastens hov och extremiteter.

Pa en unghast till och med ett ar kan benstallmkgerigeras med hjalp av verkning att bli
battre, da tillvaxtzonerna i extremiteternas bemudinte har slutits. Pa en aldre hast dar
tillvéxtzonerna har slutits kan endast hovens foarkas tillbaka till den korrekta for just den
benstallningen for att fA en sa jamn belastningxdxemiteten som mojligt. Avvikande
benstallning pa fol rattar inte till sig av siglsjatan de behdver fa hjalp genom korrigerande
hovvard.

Hastar kan inte skapa en jamn balans pa extremisgiéy for att kompensera upp en
avvikande exterior eller hovform utan behover hglgkorrekt hovvard, darav har
hovslagaren en betydande roll.
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SAMMANFATTNING

Vid exempelvis tredrstest, bruksprov och kvalitatktn betygssatt extremiteternas korrekthet
mellan ett och tio. Dar ett ar det lagsta och golibgsta betyget. (ASVH, 2012)

For hastar som presterar pa toppniva inom till g&rhoppning, trav och galopp blir en jamn
belastning pa extremiteterna och hoven viktig félidarheten i jamforelse med en hast som
endast promenad rids i skogen och inte utsattsdirma belastning pa extremiteterna. (T
Reilly, 2010)

Overbelastning av hastens extremiteter ar en vambgk till skador pa extremiteterna. En

lang period med upprepade felbelastningar i extetem kan leda till att hasten blir halt, en

av orsakerna kan vara avvikande exterior pa extetemna. Nar en tdaxel bryts kan det
innebara skadliga péafrestningar pa lederna, framlifgra hovleden men aven pa kron-, kot-

och knaled. Det blir en sarskild stor pafrestnidgl@derna om taaxeln bryts inat eller utat
framifran sett. Ar en tdaxel bruten pa detta séthiner den ena sidans ledbrosk fa onormalt
tryck och motsvarande sidas ledband och ledkamsehier att utsattas for onormal dragning.

(Balch et al, 1997)

Inkorrekta benstallningar ar till stor del genetibktingat. Hur folet har varit placerat i stoets
livmoder och hastens uppvaxtmiljo kan aven det &zegkan pa benstalliningens utveckling.
(O’'Grady & Poupard, 2001)

Jamn belastning mellan hovhalvorna kallas mednethtnamn for mediolateral balans.
Hastens hov har en medial (insidan) och lateraf{aty sida. Hovens form ar kopplad till
dess belastningsforhallanden som paverkas av Isdstaistallning. Genom att observera hur
hovformen ser ut kan man se hur hasten belastameitéterna. (O’Grady & Poupard, 2001)

Avvikande benstallning pa unghéastar upp till etkaém ofta forbattras genom bland annat
korrigerings verkning, spjalning av benen, stodl@aedsamt att det gar att limma fast olika
slags skor for att hjalpa till att belasta benét @rsaken till att det endast kan géras fram till
det att hasten fyller ett ar ar att tillvaxtzonermxtremitetsbenen annu inte har slutits. Nar
tillvaxtzonerna i extremitetsbenen har slutits kawslagaren endast aterfora hovformen till
den réatta for just den benstallningen for att f&famn belastning pa extremiteten som
mojligt. En hast med avvikande benstélining behdegkas oftare &n en hast med optimal
benstallning.(Balch et al, 1997)

Korrekt hovvard vid avvikande benstallningar artigkfor att fa en jamn belastning pa hoven

och extremiteten. Blir verkningen felaktig ellefdus oberoende av hur hastens extremiteter
ser ut kan felbelastningen komma att forstarkasrkbrrigering pa en héast vars tillvaxtzoner

i extremitetsbenen har slutits kan leda till Okéitage pa extremitetsbenens leder och

ligament.(Wilson et al, 1998)

Problemstallningen blir att klarar hasten av alvsatt skapa en jamn belastning av hoven och
kompensera upp en eventuell avvikande benstallnireg, hovslagaren en stor roll i
utformningen av en korrekt benstallning?

Syftet med studien &r att redogora for samband#amiéstens benstallning och hovens form
ur ett perspektiv pa hovslagarens roll med optiveakning och korrigeringsverkning.

Studiens fragestallningar lydedur paverkas hovens och benstéllningens belastaing
optimal hovvard pa yngre och aldre hast&ihns det ett samband mellan hastens
benstallning och hallbarhet?
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Databaserna Google Schoolar och PRIMO har anvéntatf hitta relevanta vetenskapliga
artiklar till studien. Nyckelorden som har anvaathorse, limb conformation, gaits, farrier,
horse shoeing, bone structure, mediolateral balafmeiery ochshoeing

Resultatet av Philipsson & Holmstroms studie fr@&93 och Philipsson et al studie fran ar
2001 visar att det finns ett samband mellan hadtenstallning och hallbarhet och livslangd.

| Kroekenstoel et al studie fran ar 1998 visasaattikande benstéllningar pa fol maste
korrigerings verkas redan ifran borjan da tillvartpessen i de distalabenen inte ar tillracklig
for att kompensera upp en avvikande benstéllning.

Resultatet i Van Heels et al(2004) studie visardatt mediolaterala balansen pa hoven har
tendens till att forbattras efter korrekt skoning.

Resultatet i Wilson et al studie fran ar 1998 vigtirhasten inte kan kompensera en ojamn
belastning sjalv utan behdver hjalp for att fa@mn belastning av extremiteten.

Slutsatsen blir att det finns en tendens till etnband mellan h&stens benstallning och
hallbarhet baserat pa poang ifran kvalitetstavladtovensform paverkas av hastens
benstéllining. Den mediolaterala balansen har edetenatt forbattras efter korrekt skoning.
Awvikande benstéllning pa fol bor korrigeras séigidssom mojligt. Hasten kan inte sjalv
kompensera upp en ojamn belastning pa extremitetefoven utan behover hjalp av korrekt
hovvard utford av en hovslagare.
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