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PACKLISTA

Packa med varma, odmma klader och regnklader da vi kommer att vara ute till stor del.
Har ar nagra tips till packlistan:

o varma klader (dven sommarmanaden juni kan vara kall i Jamtland)
O understall

O varm jacka

O vantar

o regntaliga klader

o ridklader

O skor/stovlar att rida i

0 sakerhetsvast och hjalm

o0 bekvama vardagsklader

o skor for fritidsaktiviteter

o badklader och badhandduk

o handduk

o sangklader (6rngott, lakan, paslakan)

O pyjamas/nattlinne

0 necessar (tandborste, tandkram, tval, schampo, solkrdm m.m.)

o om du behdéver lakemedel som t.ex. allergimedicin eller annat

O extra snacks om du vill ha (frukt, bars, godis eller liknande). Wardshuset saljer lite godis
-men det finns ingen butik i ndrheten av Wangen.

O mobiltelefon
O laddare

o horsnackor till telefonen som du kan ha under hjalmen (for instruktion pa
ridlektioner)

OM DU HAR MED EGEN HAST
o plaststolp och trad for att dela av hage
o tva hinkar for att vattna din hdst med (inne & ute)
o hoépasar for fodring
o sadel
o trans

0 Ovrig utrustning till din hast, som borstar, boots m.m.



