Schema Ponnyelitveckan 2024 (23-28 juni)

Tid

PEV

Ansvariga Plats

Séndag 23/6
15.00-21.00 Ankomst Molly Eriksson, Stallen
ungdomsledare, Malin N
Ovrigt att Uppsamlande aktivitet - nagonting att géra for dom som kommit.
anteckna.
Mandag 24/6 Forsta dagen — introduktion och stationer
08:15-08:45 Morgonmote med personalen Molly Aulan
09.00-10.30 Gemensam samling fér genomgang av veckan, presentation av personal och deltagare[Personal + Aulan
samt rundvandring pa anldaggningen ungdomsledare
9.15-10.30 Information till férdldrar och rundvandring pa anldaggningen UIf Hedenstrém
10.30 Lara kdanna-aktivitet i mindre grupper (1-8-grupperna) / Eller ATG-talangen Tamara Molly och Aulan
ungdomsledare
11.30 Lunch \Wardshuset
13.00-16.10 Stationer (varje grupp gor 4 st stationer) 40 min pa varje + 10 min forflyttning
1. Vetcheck UIf Integrationshallen
2. Hull Henrik Integrationshallen
3. Massage och stretching Emmie Stall C
4. Hov Johanna Skohallen
5. Utrustning Bosse Stall B
6. Markarbete Cathrine Ridhuset
7. Tomkorning Erica, Ungdomsledare Korallerna (samling i stall)




8. Markarbete/inlarning lenny Ridhuset
16.30 Hast och stallskotsel Stallet
17.00 Middag \Wardshuset
18.30-20.30 Kvallsaktivitet - Montésporten med SMR och Erica Guldhag SMR/Molly
20.30 Kvallsfodring och tillsyn Ungdomsledare Stallet
20.45 Kvallsfika Ungdomsledare \Wardshuset
Ovrigt att
anteckna.
Tisdag 25/6 Den stora coaching-dagen! Ansvariga Plats
07.00 Fodring respektive stall Stallen
ansvarar.
08.00 Frukost \Wardshuset
08.30 Samling Molly Aulan
9.30 Travtraning filmning Bosse, Henrik, Johanna, [Travbanan
9.30 Grupp 1 Lo vid banan
10.00 Grupp 2
10.30 Grupp 3 Erica, Malin
11.00 Grupp 4 Ungdomsledare
10.00-11.30 Foderforeldsning grupp 5, 6, 7, 8 + foraldrar Anette Jonsson, Krafft Aulan
11.30 Lunch \Wardshuset



emma.roos
Markering


Kvallsfodring och tillsyn

respektive stall

13.00-15.00 Travtraning filmning Bosse, Henrik, Johanna, [Travbanan
13.00 Grupp 5 Lo vid banan
13.30 Grupp 6
14.00 Grupp 7 Tina, Erica, Malin
14.30 Grupp 8 Ungdomsledare
13.30-15.00 Foderforeldasning grupp 1, 2, 3, 4 + foréldrar Anette Jonsson, Krafft  |Aulan
15.00-17:15 15:00-15.45 Grupp 1 — Travarhalsans egenkontroll fore start Mette Pokelmann, ST Stallet
15:45-16.30 Grupp 2 — Travarhalsans egenkontroll fore start
6:30-17:15 Grupp 3 — Travarhélsans egenkontroll fére start
17.00-18:30 Middag \Wardshuset
18.30-20:00 Kvallsforeldsning - Hastvalfard Mette Pokelmann, ST Aulan
20.45 Kvallsfika Ungdomsledare Wardshuset
Stallen

Onsdag 26/6 Analys av filmer och stationer (SPTF)

9:45 - grupp 3,4

07.00 Fodring respektive stall Stallen
08.00 Frukost \Wardshuset
08:15 Kort morgonavstamning med personalen Personal, ledare
08.30 Samling Personalen + ledare Aulan
08.40-11.30 Analys av filmer fran kérningen pa tisdagen (tva grupper i taget, resten gér nagot Molly Aulan
annat) Bosse
8:40 - grupp 1,2 Henrik




10:45 - grupp 5,6

Johanna

SPTF Klassrum

10:30 - SPTF - Grupp 1,2 och 7,8
11.30 Lunch \Wardshuset
12.30-13.30 Fortsattning analys av filmer fran kérningen pa tisdagen (tva grupper i taget, resten  [Molly Aulan

g6r nagot annat) Bosse

12:30 - grupp 7,8 Henrik

Johanna

12:30 SPTF - grupp 3,4 och 5,6 SPTF Klassrum
13.45-16.55 Stationer (varje grupp gor 4 st stationer) 40 min och 10 min forflyttning

1 Vetcheck UIf Integrationshallen

2 Hull Henrik Integrationshallen

3 Massage och stretching Kristin Stall C

41 Hov Johanna Skohallen

5 Utrustning Bosse Stall B

6 Markarbete Cathrine Lilla paddocken/ridhus

7 Tomkorning Erica + ungdomsledare |Korallererna (samling i stall)

8 Markarbete/inlarning lenny Stora paddocken/ridhus
17.00 Middag och tid till hast- och stallskotsel Wardshuset
18.30 Kvallsaktivitet - Femkamp Ungdomsledare Skohallen/klassrum?
20.30 Kvallsfodring och tillsyn Ungdomsledare Stallet
20.45 Kvallsfika Ungdomsledare Wardshuset
Ovrigt att SPTF vill Idna rum fér styrelseméte och boka lunch och fika.

anteckna.




Fredag 28/6

Torsdag 27/6 Sista dagen och kvillstivlingar pa Ostersund
07.45 Fodring Malin Stallet
Ungdomsledare
08.00 Frukost \Wardshuset
08:15 Kort morgonavstamning med personalen Personal, ledare
08.30 Samling Personalen + ledare Aula
08.45-10.15 Travronden - Medier, sociala medier och personligt varumarke Josefin Johansson Aula
10:15-11:00 Tid for att gora iordning infor fotografering
11.00-11.30 Fotografering Tom J6nehag Skrittmaskinen
11.30 Lunch och avslutning \Wardshuset
13.00 Stada rum, box och hage Eget ansvar.
Godkanns av: Erica,
Maria Erlandsson stad
Avfard till Ostersund och tévlingar Malin, Molly,
ungdomsledare
18:30-19:00 Avslutning pd Ostersundstravet med gemensam fika (30 minuter paus i Molly
tavlingsprogrammet) Emma
Annie
Ungdomsledare
[Tom
Ovrigt att
anteckna.




8.00-09:30 Gemensam stadinsats (samling i Stall A fér att sedan dela upp oss och ga igenom Personal, ledare

hagar och utrymmen)
09:30-10:00 Erfarenhetsaterféring med all personal pa lagret Personal, ledare Konferensrum
Ovrigt att

anteckna.




