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Sverige har enligt Jordbruksverkets senaste skattning fran 2016 cirka 355 000 histar. Det
gor hasthallning till en av de mest utbredda formerna av djurskotsel utanfor det traditionella
jordbruket. Med hastar foljer godsel och med godsel foljer ett ansvar for hur den hanteras sa
att fosfor och kvéave inte ldcker ut till svenska vattendrag, sjoar och kustvatten.

Overgodning ir ett av de storsta miljoproblemen i svenska vattenmiljoer. Nér for stora
mangder naringsamnen tillfors paverkas ekosystemen negativt genom bland annat
algblomning, syrebrist och forsimrad vattenkvalitet. For att minska néringsbelastningen
kravs insatser frdn ménga sektorer i samhallet, d&ven fran hastnaringen.

Projektet Skitviktigt genomfors under 2025-2027 for att 6ka kunskapen om hallbar godsel-
hantering och minska niringslackage fran hasthallning. Projektet drivs i samverkan mellan
flera aktorer inom hastniringen och finansieras med stod fran Formas. Arbetet bygger
vidare pa tidigare initiativ inom niringen, sdsom Skitsmart och Varje skit rdknas, som pa
olika sétt bidragit till att lyfta 6vergodningsfragan och sprida praktiska verktyg och kunskap
till verksamma inom héstnaringen.

Den enkitundersokning som redovisas i denna rapport genomférdes inom ramen for
projektets inledande arbete under 2025. Syftet var att skapa en battre bild av hur gédsel
och hagar hanteras i hastniringen i dag, vilka atgarder som redan genomfors, vilka behov
som finns och eventuella hinder som aktiva inom histnaringen sjilva ser i det fortsatta
arbetet mot 6vergédning.

Resultaten ar tydliga och uppmuntrande: histniringen tar ansvar. En klar majoritet av de
svarande arbetar aktivt med atgirder for att forhindra att fosfor och kvéve fran godsel lacker
frdn hagarna. Det sker inte pa grund av tvang, utan av engagemang och vilja att gora ritt,
och det ar ett resultat som hela niaringen kan vara stolt 6ver. Samtidigt framtrader
ekonomiska forutsattningar och tillgang till stod som viktiga faktorer for att fler atgarder
mot niringslackage ska kunna genomforas.

Trevlig ldsning!
Stockholm, juni 2026

Hastnaringens Nationella Stiftelse
Charlotte Jibréus, rapportforfattare
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INNEHALLSFORTECKNING

Utmaningar & mdjligheter
Vatten i naromradet

Lera och 6versvimning
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Den hir rapporten redovisar resultaten fran en enkatundersokning genomford inom projektet Skitviktigt
under perioden juni—augusti 2025. Enkiten besvarades av totalt 1 722 personer aktiva inom eller i
anslutning till hastnaringen, varav 1 180 finns inom grupperna: storre hastverksamheter med 6ver 50
héastar, mindre histgardar med farre adn 10 histar samt personer som utbildar sig inom hést. Dessa tre
grupper ar de huvudsakliga méalgrupperna for projektet. Svaranden finns representerade i samtliga 21 lan.

Majoriteten av de svarande ar verksamma inom ridsport, och drygt hilften av de svarande haller 1—4 hastar.
Grasbevuxna hagar dominerar som hagtyp, och godseln omhéndertas i ungefir lika stor utstrackning
genom hamtning av extern part, exempelvis lantbrukare eller jordtillverkare, som sprids pa den egna
marken.

En stor andel av de svarande uppger att de vidtagit konkreta atgarder for att forhindra naringslackage
frén sin hastverksamhet. Vanligast ar anvindning av foderhédckar for att minska foderspill (59 %),
anldaggning av hardgjorda ytor (32 %) och forflyttning av foderplatser och hagéppningar (35 %). Andelen
som uppger att de inte gjort nagra atgarder ar 16 %.

Av de svarande anser 79 % att de inte ser behov av ytterligare atgarder pa den anldaggning de ar verksamma
pa. Bland dem som ser ett behov av ytterligare atgarder uppger 70 % att de har majlighet att paverka detta
sjdlva. Det starkaste motiven for framtida atgarder ar ekonomiskt stod eller bidrag (59 %), foljt av battre
hagforhallanden for hdstarna (32 %) och viljan att bidra till forbattrad vattenmiljo (21 %).

Det storsta hindret for atgiarder uppges vara ekonomiska forutsattningar, vilket kan bero pa att storre
atgirder ocksa ar kostsamma (64 %), foljt av att behovet av atgarder upplevs som lagt (45 %). Bristande
intresse eller tid angavs av 15 % och brist pa kunskap om vilka atgarder som behovs av 20 %. Flera av
fragorna i enkéten inneholl mojlighet till fritextsvar dar de tillfragade kunde utveckla och fortydliga sitt
resonemang, vilket gav en god forstaelse for hur de stéllda fragorna uppfattades och en nyansering av de
svar som angetts.

Sammantaget visar enkaten att histnaringen i hog grad tar ansvar for att minska naringsbelastningen
frén sin verksamhet, men att ekonomiska forutsiattningar och tillgang till ratt stod for storre investeringar
utover det som ingdr i normal skotsel av hagmark och godselhantering dr avgorande for att fler ska
kunna och vilja géra mer. Resultatet visar ocksa pa behovet av kunskap kring vilka atgarder som ar mest
effektiva att genomfora bade ur ett ekonomiskt och 6vergédningsperspektiv. Det pekar mot ett fortsatt
behov av riktade informations- och stodinsatser — vilket ar ett av huvudsyftena med projektet Skitviktigt.




Inriktning pa anlaggning dar du ar verksam (du kan valja fler alternativ):

Trav- eller
galoppsport

Ridsport

Avel

Annan
inriktning

20.30%

15.99%

775" 8%

VILKA HAR SVARAT? Vi har 1 722
svarande totalt varav 1180 ide
huvudsakliga malgrupperna for
projektet: storre hastverksamheter
med 6ver 50 héstar, mindre hastgardar
med farre dn 10 hdstar samt personer
som utbildar sig inom hist. Denna
rapport bygger pa resultaten fran

de svarande i de huvudsakliga mal-
grupperna. De svarande representerar
alla inriktningar inom hastnaringen.

DEN STORSTA DELEN av Sveriges hastar
halls pa anlaggningar med farre 4n
fem hastar, darfor ar malgruppen
med mindre antal hastar per
anlaggning en viktig malgrupp att na.
Anlaggningar med mindre arealer
hagmark per hést kan ocksa ha stor
paverkan pa naringsbelastningen

pa marken, darfor ar ocksa den
malgruppen valdigt viktig.



Hur hanteras stallets godsel idag?

Hamtas av
extern part t 44%91%;
ex lantbruka...

Sprids pé egen
mark av oss
eller...

42.81%

Samarbete med
grovfoderlevera 2.37%
ntor

Other (please

0,
specify) 9.91%

Hur forvaras godseln under storre delen av aret?(Fler alternativ ar
majliga)

Container 25.22%

Gjuten

509
godselplatta 157:502)

Direkt pa mark 16.14%

Annan l6sning 8.90%

ATT GODSELN FORVARAS pa ett sitt som
minimerar risken for naringslackage
ar viktigt, och dir fungerar bade
gjuten platta, container och annan
16sning. Exempel pa annan godsel-
hanteringslosning var i de flesta fall
traktorkarra. Det ar ocksé viktigt att
godseln tas om hand pé lampligt satt,
for att naringsdmnena i godseln ska
aterforas till marken — vilket ocksa
sker i de flesta fall med hjélp av
spridning pa egen mark eller
samarbete med lantbrukare eller
annan godselforadlare.

Det finns ocksé exempel pa godsel-
formedlingar i olika kommuner i
Sverige, vilket ar ett sétt att na
privatpersoner som vill anvinda
godsel till sina privata odlingar.



Hur manga hektar hagmark anvands till hastarna under storre delen
av aret?(Ej sommarhagar)

1-4 hektar
5-9 hektar - 23.38%
10-20 hektar 8.06%
i [ 2o
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Vilka typer av hagar anvands st6rre delen av aret pa anlaggningen dar

du &ar verksam?(Flera alternativ ar majliga)

Gréasbevuxna/del
vis grasbevuxna 86770
hagar

Grusade/delvis
grusade eller 22.26%
sandade...

Losdrift med
eller utan 36.28%
hérdgjorda ytor

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

DET FINNS INGEN LAG som beskriver hur
stor hage en hist behover ha, men
det finns tumregler som bygger pa att
hastar ska ha majlighet att rora sig
naturligt i alla gangarter i sin hage.

Att ha storre marker till sina hastar
innebar lagre risk for naringslackage
fran hagarna, “storre marker” raknas
ofta som over 1 hektar per hast.

I denna undersokning har merparten,
runt 80%, mellan 1-10 héstar pa
anlaggningen. Runt 65% av de
svarande har mellan 1-4 hektar
hagmark.

Om den tillgangliga arealen hagmark
anpassas till antalet hastar och
markens forutsattningar kan 1-4
hektar mark racka utifrdn narings-
belastningsperspektiv.



Hur mockas grushagarna?

Mockas dagligen 23.37%

Mockas 2-3 ggr
per vecka

10.24%

Mockas 1gang

0/
per vecka 5.21%

Mockas 1 gén
gang 3.26%

per manad
Mockas mer
séllan dn en
gang per manad

2.42%

Hur mockas de hart belastade delarna av l6sdriften?

Mockas dagligen 22.90%

Mockas 2-3 ggr

0y
per vecka 8.58%

Mockas 1gang
per vecka

Mockas 1 ga
ockas 1 gang I 3.01%
per manad

Mockas mer
sdllan dn en 7.76%
gang per manad

5.02%

Vi har inte Vi har inte
grushagar EB/0% (Bsdrift 1521749/
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Hur mockas de grasbevuxna/delvis grasbevuxna hagarna?

Mockas dagligen

Mockas 2-3 ggr
per vecka

Mockas 1 gang
per vecka

Mockas 1 gang
per manad

Mockas mer
séllan &n en
gang per manad

Vihar inte
grasbevuxna 2.66%
hagar

0% 10%

14.55%

16.24%

13.75%

9.76%

43.03%

20% 30% 40% 50%

DAGLIG MOCKNING ar en av de
effektivaste atgarderna mot
naringslackage. Att grushagar

och 16sdrifter i hog utstrackning
mockas dagligen &r inte 6verraskande
da dessa ar lattskotta och ofta dven
hért belastade. Det &r positivt att
oavsett hagtyp sa mockas hagarna i
majoritet fran varje dag till en gang
per vecka, vilket visar ansvarstagande
bade ur hastvilfardsperspektiv och
naringsbelastningsperspektiv.



Har ni gjort nagra atgarder i er verksamhet for att férhindra
naringslackage

Vianvénder

foderhackar for 59:4.02)
att undvika...
Vi har
drénerat hagen
for att leda...
Vi flyttar
foderplatser 35.41%

och/eller...

Vi har anlagt
en fosfordamm 1.67%

som fangar u...

25.83%

Vi har flyttat
hagstaket som
ligger for n...

Vi har anlagt
hardgjorda ytor
som r latta...
Vi har inte
gjort nagra
atgarder.

32.16%

15.99%

Other (please

0,
specify) 10.54%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Ser du behov av att gora ytterligare atgarder pa din anlaggning/den
anlaggning du vistas pa gallande hagar och mark for att férhindra
naringslackage fran verksamheten?

Ja 20.77%

Nej

I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

EN STOR MAJORITET av de svarande har
gjort en eller flera atgarder for att
minska naringslackage fran hagar.
Det ska ocksé sagas att dtgarder kan
goras av andra skil som exempelvis
for att sakerstélla en god hastvalfard
(minskat parasittryck, lerfria

marker som framjar rorelse och
minskar risk for hudsjukdomar som
mugg) samt minskat foderspill. Det ar
positivt, trots att de svaranden redan
har genomfort en eller flera atgéarder i
sin verksamhet, uppger 6ver 20% att
de vill gora &nnu mer.



Vad skulle kunna motivera dig eller agaren av anlaggningen dar din
hast star att genomfora ytterligare atgarder for att forhindra
naringslackage? Du kan valja fler alternativ

Inget av
ovanstaende
alternativ
Battre
hagférhallanden 32.22%
for hastarna

19.87%

Okade
myndighetskrav

6.75%

Bidrag/stod

0,

for atgarder S0

Bidra till

forbattrad 21.20%
vattenmiljo ...

Bidra till
forbattrad 29.28%
biologisk...

Annat 713%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Upplever du att du har méjlighet att paverka till eventuell férandring?

Ja 7,0:4.2%)

Nej 29.58%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

fr

FOR ATT KUNNA GENOMFORA

vélbehovliga dtgarder mot
nidringsldckage behover den ansvarige
mandat att kunna paverka, vilket en
stor majoritet av de svarande uppger
att de har. For att motiveras till
ytterligare atgarder &ar det dels en
fraga om hastvélfard, vilket skulle
kunna innebira mindre leriga hagar
exempelvis, men det framgar ocksa
tydligt att det 4r en ekonomisk fraga.
Att genomfora atgarder behover inte
vara kostsamt, men det kan vara det.
Har finns ett viktigt behov att fylla for
att kunna peka pa vilka atgarder som
ar mest kostnadseffektiva ur olika
aspekter, vilka ekonomiska stod som
finns att f4 samt vilka dtgarder som
passar utifran anldggningens
forutsattningar.

P& hastsverige.se/skitviktigt finns en

oversikt och information om mojliga
stod och bidrag som kan sokas,
inklusive investeringskostnad.



VATTEN | NAROMRADET

Ligger din anlaggning inom 2 km fran ett vattendrag?

Ja

Nej 32.86%

Vet ej

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Har du sett nagra av dessa tecken pa ¢vergodning i stallets
narliggande vattenmiljé som sjé/hav/vattendrag

Alger i
angransande 3.50%
vattendrag...

Stor méangd
vass eller 9.50%
kavelduni...

Vattnet i
dikena ar brunt 6.50%
pa grund av...

Har inte sett
négot sérskilt

80:50%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

MERPARTEN AV DE SVARANDE har inte

sett tecken pa 6vergodning i
néarliggande vattendrag, vilket bade
kan betyda att det inte finns problem
med 6vergodning i det aktuella vatten-
draget eller ocksé att de svarande inte
vet exakt hur tecken pé 6vergodning
kan se ut. Det har i tidigare studier vid
Stockholms Universitet* konstaterats
att det finns ett generellt samband
mellan forekomst av héastgérdar och
forhojda naringshalter i dikesvattnet i
narliggande omraden.

! Kumblad m.fl. (2024), Managing
Multi-Functional Peri-Urban Landscapes



Hur leriga &r hagarna som héastarna anvander storre delen av aret pa
en skala 1-5.

32.76%

41.28%

(ingen etikett) 20.88%

1.44%

3.64%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

. TInga probl... . 2 3 . 4

. 5Svéra pro...

P& en skala 1-5, har ni problem med 6versvamning i hagar eller
kringomraden vintertid?

5432970

27.10%

(ingen etikett) 12.50%

4.39%

1.72%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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RUNT 25% AV DE SVARANDE upplever att
hagarna som anviands under storre
delen av dret har problem med lera,
och en betydande del av de svarande
har aven problem med 6versvimmade
hagar. Detta 6kar risken for 6ver-
godning fran hagmarkerna, och
understryker ocksa vikten av att gora
atgiarder som minskar méangden lera
och vatten och gor hagarna mer
héllbara for tramp. Att prioritera
atgarder som kommer &t just dessa
problem kan gora stor skillnad for
anlaggningens péaverkan pa
vattenmiljon.
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Resultaten av undersokningen som samman-
stéllts i denna rapport visar att hastnaringen
redan idag tar ett stort ansvar for att minska
naringsldckage fran hagar och gédselhante-
ring. Manga anlaggningar arbetar aktivt med
atgarder som gynnar bade hastvalfard och
vattenmiljo, och viljan att gora ratt framkom-
mer av svaren.

Samtidigt framgéar det att ekonomiska forut-
sdttningar, praktiska majligheter och tillgang
till kunskap kring vilka atgarder som passar
bast utifran anldggningens forutsattningar
ar avgorande for att fler atgarder ska kunna
genomforas. Med fortsatt information, rad-
givning och riktade stodinsatser finns goda
mojligheter att ytterligare starka hastnaring-
ens arbete for hallbara hagar och friskare
vattenmiljGer.

Den stora mangden svar i enkaten visar att
fragan engagerar — och att varje skit faktiskt
raknas.
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Histniiringens Nationella Stiftclse

Hastnaringens Nationella Stiftelse (HNS) ar en paraplyorganisation som tillsammans med
vara samarbetsorganisationer vill forbattra forutsiattningarna for alla hastar och hastvanner.

Vi tror att hastnaringen kan bidra till ett battre samhille, baserat pa glddje, gemenskap och
framtidstro. HNS stottar, mojliggor och bidrar till hastnaringens utveckling. Vi ar ocksa en métesplats
for hiastnaringens gemensamma fragor.

hastnaringen.se
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